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Junge Selbstständige in der
EU
In den EU-Mitgliedsstaaten gibt es rund zwei Millionen junge Menschen, die
einen Betrieb (mit)leiten oder freiberuflich tätig sind. In einem ehemaligen
Ostblockstaat ist der Anteil der jungen Selbstständigen an allen Selbstständigen
am höchsten.

Es gibt unterschiedliche Gründe für junge Menschen, sich selbstständig zu machen:
weil sie eine tolle Geschäftsidee haben, weil sie das Unternehmen der Eltern
übernehmen, weil es keinen adäquaten Job als Angestellter gibt. In der Europäischen
Union waren 2025 rund zwei Millionen junge Menschen im Alter von 20 bis 29 Jahren
selbstständig, dies entspricht knapp 8 Prozent aller Selbstständigen in den
Mitgliedsstaaten zwischen 20 und 64 Jahren.

In der Slowakei war der Anteil der 20- bis 29-jährigen
Entrepreneure an allen Selbstständigen im Jahr 2025
mit gut 12 Prozent zuletzt am höchsten, in
Deutschland lag der entsprechende Anteil nur bei 6,6
Prozent.

In einigen EU-Ländern ist die Gruppe der jungen Menschen unter all jenen, die



beruflich auf eigenen Beinen stehen, allerdings deutlich größer (Grafik):

So war der Anteil der 20- bis 29-jährigen Entrepreneure an allen
Selbstständigen in der Slowakei im Jahr 2025 mit gut 12 Prozent zuletzt am
höchsten, auf Malta waren es rund 10 Prozent.

In mehreren EU-Ländern waren es nicht mal halb so viele. Auch in Deutschland wagen
nur wenige junge Leute das Abenteuer Selbstständigkeit: Lediglich 6,6 Prozent der 20-
bis 64-jährigen Selbstständigen in der Bundesrepublik waren im vergangenen Jahr
zwischen 20 und 29 Jahre alt. Noch geringer waren die Anteile innerhalb der EU nur
in Slowenien, Schweden, Estland, Griechenland, Spanien, Bulgarien und Irland.
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Kernaussagen in Kürze:

In der Europäischen Union waren 2025 rund zwei Millionen junge Menschen im
Alter von 20 bis 29 Jahren selbstständig, dies entspricht knapp 8 Prozent aller
Selbstständigen in den Mitgliedsstaaten zwischen 20 und 64 Jahren.
Der Anteil der 20- bis 29-jährigen Entrepreneure an allen Selbstständigen war
2025 in der Slowakei mit gut 12 Prozent am höchsten.
In der Bundesrepublik betrug dieser Anteil im vergangenen Jahr dagegen
lediglich 6,6 Prozent.
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